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VEGETALES CHINOS

1. IMPORTANCIA ECONOMICA Y ALIMENTICIA

Los vegetales chinos fueron introducidos a la
Republica Dominicana en 1978 por la Compa-
fiia Exportadora Japonesa, que las exportd ha-
cia los mercados de Estados Unidos y Canada
hasta 1990. Estos vegetales estan constituidos
por las siguientes especies: vainitas, cundea-
mor, berenjena larga, pepino peludo, musu,
bangafa y ajies picantes. Su incremento ace-
lerado en areas de siembra y produccién a par-
tir de 1980 fue estimulada, principalmente, por
la alta demanda externa (sobre todo a Estados
Unidos). Esto se tradujo en aumentos conside-
rables de divisas para el pais y la agricultura re-
presentaba entonces una de las mejores

alternativas para superar el subdesarrollo.

Desde 1990 hasta 1996, las exportaciones de
vegetales chinos estuvieron suspendidas ha-
cia los Estados Unidos (principal mercado de
dichos vegetales), debido a la gran cantidad de
residuos plaguicidas contenidos enellos y a la
presencia del insecto Thrips palmi. Esto provo-
¢0 una considerable disminucién de |la produc-
cion y la comercializacion, llevando a la
“quiebra” a muchos agricultores y al cierre de
la principal compania exportadora (Exportado-
ra Japonesa). Durante el periodo citado, se es-
tablecieron otras companias que iniciaron sus
exportaciones al Canada y Holanda, pero en

menores vollimenes.

Afines de 1996, se levanté la prohibicion de la
exportacién de estos vegetales desde la Repli-
blica Dominicana hacia los Estados Unidos, ya
que se podia cumplir con las exigencias fitosa-
nitarias de ese mercado. El avance tecnolégico
desarrollado por el programa Manejo Integrado
de Plagas (MIP), hizo posible que en seis afios
de investigaciones se llegara a producir vege-
tales de buena calidad y con el cumplimiento
de las exigencias fitosanitarias de los Estados
Unidos.

La mayor parte del cultivo y produccion de és-
tos vegetales se desarrolla en La Vega, aun-
que tambien se cultiva en Bonao, Jarabacoa,
Salcedo, Moca y San Francisco de Macoris.
Actualmente mas de 15,000 tareas se dedican
a la produccion de estos vegetales cada afo,
beneficiando directamente a mas de 3,300 fa-
milias, con la participacion de cerca de 500
agricultores, quienes producen cada semana
unas 640,000 libras de vegetales que son ex-
portados al exterior a través de 14 empresas.

De las especies pepino peludo, bangana,
musu chino y cundeamor, se consumen sus
frutos en fase de crecimiento, ya sea en estado
fresco (en forma de ensalada, sopas, con hue-
VoS, carnes), en conservas, como fruta confita-
da y otras variantes. En el caso del cundeamor

ademas de las formas citadas, los frutos se
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pueden consumir fritos con mantequilla, hervi-
dos y relienos de azicar. El valor alimenticio de
los vegetales chinos es de gran importancia
nutricional debido al alto contenido de vitami-
nas (principalmente C) y minerales, entre otros
componentes. Se ha encontrado que el conte-
nido alimenticio de los frutos de cundeamor es
-mayor que el del pepino. La vitamina C en esta

especie puede llegar hasta 100 mg x 100 g

Algunos estudios demuestran que los frutos
tiernos de Musu (Luffa cylindrica) contienen los
siguientes principios alimenticios : proteinas
1.2%, grasas 0.2%, carbohidratos 3.1%, fibra
2.0% y cenizas 0.5%. También se ha encontra-
do que las semillas contienen 23.6% de protei-
nas, 38.9% de aceites y 3.9% de cenizas.

2. ORIGEN, TAXONOMIA Y CARACTERISTICAS BOTANICAS

2.1. ORIGEN Y TAXONOMIA

En el cuadro 1 se detalla la taxonomia basica
de estas especies horticolas.

2.2. CARACTERISTICAS BOTANICAS

2.2.1. PEPINO PELUDO

Al igual que la gran mayoria de las especies
agricolas, el sistema radicular de esta especie
varia dependiendo del cultivar, suelo, riqueza

de elementos nutritivos, factores ambientales e
hidrices, entre otros. Sin embargo, bajo condi-
ciones adecuadas al culiivo, algunas raices
pueden llegar hasta 1.5 m 0 mas de profundi-
dad y cubrir hasta 3.5 m de radio. Las raices
del pepino peludo son muy ramificadas, locali-
zandose la mayoria hasta una profundidad que
oscila entre 5y 45 cm.

Cuadro 1. Origen y taxonomia de los vegetales Chinos.

Nombre comin T o T
j ~re . © - Género Especie Origen Familiz -~~~ -~
Espaifiol -Ingles _ . o
Pepinc Peludo Benincasa B. Cerifera India - Indonesia Cucurbitaceae
L ) ac
Jointed Wax Gourd B. hispida India
Bangafa L cgenaria L. Siceraria Africa CucLrbitaceas
€
Calabash Gourd g L. leucantha Africa aced
India
Musd Chino L. Cylindrica India
Shiun Kwa Luffa L.acutangula India Cucurbitaceae
i lot L. iptica
Sponge Dishcloth aegipti india
Cundeamar . . ) .
. Momordica M. charantia India Cucurbitaceae
Bitter Melon
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El tallo es cilindrico, herbaceoc, con ramas tre-
padoras cubiertas de pelos pardos, hojas ao-
vadas o uniformes con 10-25 cm de largoy 10-
20 cm de didmetro; angulosas y acorazonadas
en la base, con margen dentado. Tanto el tallo
principal como sus ramificaciones pueden su-
perar los 10 m de longitud {la longitud de la ma-

yoria oscila entre 3y 5 m).

Las flores son grandes, amarillentas de 7.5 a
10 cm de diametro, con céliz pubescente dividi-
do en cinco sépalos lineares de aproximada-
mente 1 cm de largo. La corola es
profundamente globulada, entera y lisa, com-

puesta por cinco pétalos de 3a 5 cmde largo.

Las plantas son generalmente monoicas. Las
flores masculinas pueden encontrarse tanto
solas como en grupos, en las axilas de las ho-
jas. Las flores femeninas aparecen general-
mente solas o en grupos de 2 a 3 flores;
también pueden presentarse en las axilas de
las hojas, correspondientes a las ramificacio-
nes de segunda o cuarta clase, lo que justifica
en muchos casos la poda de los &pices de tallo
principal y las ramificaciones de primera clase.
Ei ovario es infero, de tres ldculos que poseen

dos filas de 6vulos cada uno.

En las flores estaminadas hay 5 estambres,
cuatro de ellos soldados en pares y el quinto li-
bre. En las pistiladas, el ovario elipsoidal esta
cubierto de pelos finos y el estilo es corto con

tres ramas estigmaticas.

La polinizacion es realizada generalmente por
insectos, principaimente abejas y hormigas. La
apertura floral ocurre en la mafiana y permane-
cen asi hasta las primeras horas de la tarde,
por lo que la polinizacién estara regida general-
mente por este periodo.

Pepino Peludo.

El fruto es un pepénide oblongo y piloso, que
durante la maduracion se cubre de una capa
cerosa. Al momento de la madurez botanica, el
fruto mide de 20 a40 cm de largoy 15 a 20 cm
de diametro.

2.2.2. BANGANA

El sistema rizogénico de la bangafa, guarda
mucha similitud con el pepino peludo, tanto en
profundidad como en la medida radial.

La bangafia es una planta trepadora anual de
tallos cilindricos y angulares, que pueden lle-
gar a medir varios metros de longitud y estan
cubiertos de pelos. Los zarcillos bifidos tienen
una rama mucho mas larga que la otra. La for-

ma de la hoja varia de uniforme hasta marca-
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damente lobada. En el lado inferior de la
lamina, a cada lado de la insercion del peciolo,
hay una glandula que se abre en uno o dos po-

ros.

Las flores estaminadas, con peduncutos de 15
a 25 cm de largo, sobresalen del follaje y se
abren como las pistiladas al atardecer, para ce-
rrarse al mediodia del dia siguiente. En las pis-
tiladas el pedunculo es mas corto, de 10 a 12
cm de longitud. En los dos tipos de flores la co-
rola se divide en cinco l6ébulos, mide de 5 a 12
cm de didmetro y es blanca con nervios verdo-
sos. En las flores estaminadas los estambres
estan unidos por las anteras y la columna es
trifida ; en las pistiladas el ovaricde 2a 3 cm de
largo, cubierto de pelos finos, termina en tres

ramas estigmaticas.

El tipo de polinizacion sigue a la mayoria de las
especies de las cucurbitédceas, es decir, es en-

tomofila o por insectos.

Bangana.

Los frutos varian mucho en cuanto a forma y

tamafio, predominando a nivel comercial los ci-

lindricos y angostos. Al momento de la madu-
rez botanica, los frutos pueden llegar hasta un
metro de largo y 50 cm de ancho.

2.2.3. MUSU CHINO

El sistema rizogénico guarda estrecha similitud
con las dos especies anteriores, principalmen-
te en lo referente al radio ocupado y profundi-

dad de las raices absorbentes.

E! botanico Jorge Ledn hace la siguiente des-
cripcién botanica de la especie Luffa acutangu-
fa - tallo largo de hasta 15 m de longitud, con 5
aristas, pilosas y con zarcillos de 4 a 7 ramillas.
Las hojas poseen 5 ldbulos poco recortados,
de color verde claro, sin manchas blancas, es-
cabrosas; miden de 6 a 24 cm de largo por 8 a
16 cm de ancho. Las inflorescencias estamina-
das, en pedlnculos largos, llevan varias flores
que se abren sucesivamente. Las pistiladas
solitarias y con pedunculos targos salen a me-
nudo en la misma axila de las estaminadas. El
caliz verde de 5 dientes, tiene nectarios en el
lado inferior; la corola amarilla, de pubescencia
muy fina, formada de 5 pétalos redondeados,
mide hasta 8 cm de didmetro. En las flores es-
taminadas, de color amarillo palido, los 5 es-
tambres estan unidos y terminan con anteras
cortas, amarillo verdosas. En las pistiladas el
ovario muestra 10 aristas longitudinales bien
marcadas y el estilo corto termina en un estig-
ma trifido. Se conocen cultivares de flores her-
mafroditas.

Las especies de Luffa son albgamas monoicas

Vegetales Chinos
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y la polinizacién es basicamente entomoéfila y
por ende cruzada.

El fruto es elipsoidal de 15a 30 cmdelargoy 5
a 10 cm de diametro, con 10 costillas agudas y
longitudinales.

Musu Chino.

2.2.4. CUNDEAMOR

La profundidad de las raices absorbentes y su
longitud radial, guardan estrecha similitud en
las tres especies citadas, aunque la profundi-
dad maxima rizogénica es menor en la mayoria
de los cultivares comerciales de cundeamor.

La descripcion botanica que hace Jorge Ledn
de la especie Momordica charantia, es la si-
guiente: planta trepadora anual de tallos muy
ramificados cuadrangulares y cubiertos de pu-
bescencia fina. Las hojas varian considerable-
mente en forma y tamaiio segun el cultivar. La
lamina palmeada se divide en 6 6 9 lobos prin-
cipales, marcadamente recortados a su vez.

Las ﬂore's grandes, solitarias y amarillas, salen
de pedinculos largos y finos que tienen una
bractea grande en la base. El caliz estda com-
puesto por 5 dientes amarillentos de menos de
un centimetro de largo y la corola de § pétalos
libres y amarillos, de uno a dos centimetros de
largo. En las flores estaminadas hay tres es-
tambres cortos. En las pistiladas, el ovario de 2
a 3 cmde largo, termina en un estilo corto con 5
ramas estigmaticas; en estas flores también
hay 5 estaminodios.

Al igual que la Luffa, las plantas son alégamas
monoicas y la polinizacion es basicamente en-

‘toméfila.

El fruto es alargado, cubierto de tubérculos
suaves y agudos y en los cultivares comercia-
les llega a medir de 20 a 30 cm de longitud.

Cundeamor.

Vegetales Chinos
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3. REQUERIMIENTOS CLIMAT'~0OS

Los vegetales chinos descritos requieren tem-
peraturas comprendidas entre 20y 30 °C, favo-
reciendo el rango mayor una mejor
germinacion y crecimiento de la planta. Para la
floracién y fructificacién se prefieren las tempe-
raturas de 20 a 25 °C, lo que explica que en las
principales zonas de cultivo (La Vega, San
Francisco, Bonao) los rendimientos mas altos
y la mejor calidad se obtengan en el periodo de
octubre a marzo. En la zona de Jarabacoa y en
altitudes similares (sobre 500 metios sobre el
nivel medio del mar), se presentan condiciones
climaticas adecuadas durante el afo entero.

Los cambios bruscos de temperatura afectan

negativamente las cualidades organolépticas
de los frutos.

Estas especies son de dias cortos, pero debido
a los procesos de seleccion genética se tienen

cultivares tanto de dias cortos como largos.

Estos vegetales son muy exigentes con rela-
cion a la alta humedad del aire y del suelo, de-
bido principalmente a la alta transpiracién de
su sistema foliar. Con porcentajes de humedad
del aire comprendidos entre 80 y 90% y 80%
de la capacidad de campo del suelo, se crean
condiciones adecuadas para lograr altos rendi-
mientos y buena calidad.

4. SUELOS RECOMENDADOS Y CULTIVOS PREVIOS.

De acuerdo con las propiedades fisicas del
suelo, los vegetales chinos exigen buena ai-
reacion y drenaje, siendo los terrenos francos o
franco arenosos y franco arcillosos los mas
adecuados. Los suelos arenosos provistos de
agua se pueden prestar para estos cultivos,
pero con deficiencia de agua se vuelven impro-
pios, ya que no aseguran un balance de hume-
dad adecuado. Los arcillosos presentan
muchas limitaciones, como el poco desarrollo
que experimentan las raices debido a la falta
de aireacion. A veces las raices pueden podrir-
se a causa del estancamiento del agua y tam-
bién puede producirse un alargamiento del

periodo de fructificacion.

Estos vegetales son exigentes en cuanto a la

riqueza del suelo, pues prefieren aquellos ricos
en humus. En cuanto a la reaccién del suelo,
estan clasificadas como moderamente toleran-
tes a |la acidez y a la alcalinidad, desarrollando-
se adecuadamente su cultivo en el rango de
pHde 5.5a7.5. El éptimo se encuentra entre 6
y 7. Asi mismo, estos cultivos estan clasifica-
dos como medianamente tolerantes a la salini-
dad, con valores de 4 a 6 mmho (2,560 a 3,860

ppmy.

Tanto los cultivos precedentes como la rota-
cion de cultivos, deben fundamentarse en es-
pecies pertenecientes a familias diferentes a
las cucurbitaceas. La repeticién de algunos de
estos cultivos en el mismo sitio, no debe hacer-
se antes de 4 arios.

6
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5. CULTIVARES

5.1. PEPINO PELUDO

Pertenecientes a la especie de pepino peludo
{Benincasa hispida), se conocen varios cultiva-
res adaptables a la Repulblica Dominicana. A
continuacion se describen las principales ca-
racteristicas de los mas promiscrios para el

pais.

* SUPER SOUP

La planta es de desarrollo vigoroso, tipica de
dias cortos y de ciclo vegetativo tardio. Los fru-
tos son de color externo verde y piel suave,
alargados, con una longitud de aproximada-
mente un metro y unos 20 cm de diametro; su
peso fluctiia de 25 a 30 kg a la madurez botani-
ca y no produce cera. El mesocarpio del fruto
es grueso; se usa tanto para mercado fresco
como para industrializacion.

* BENEFIT

La planta es vigorosa y se desarrolla adecua-
damente tanto en dias cortos como largos. Es
de ciclo vegetativo precoz, produce frutos de
forma oblonga, con dimensiones de 26 cm de
largoy 14 cm de ancho, y 2.5 a 4.5 kg de peso.
Su color externo es verde brillante, no produce
cera y se ufiliza principalmente para mercado
fresco.

* CHEERER
La planta es vigorgsa y muy precoz, se desa-
rrolla adecuadamente tanto en dias cortos

como largos, es muy prolifera, tolerante al frio,
calor, humedad, virosis, mildiu polvoriento y
antracnosis. Los frutos son de color externo
verde claro; forma oblonga con dimensiones
de 20 a 24 cm de largo y 14 cm de diametro, y
1.8 a 2.5 kg de peso. La aparicién de cera se
observa sélc en frutos maduros. Este cultivar
es tolerante a las quemaduras solares de los
frutos y se utiliza para mercado fresco.

* GREEN TIGER

Plantas vigorosas, de ciclo vegetativo precoz,
muy prolifera y se desarrollan adecuadamente
tanto en dias cortos como largos, es tolerante a
la escaldadura (quemaduras solares) de los
frutos. Estos son de forma oblonga, de color
externo verde claro, superficie cerosa al mo-
mento de la madurez botanica, con dimensio-
nes de 30 cm de longitud y 17 cm de diametro,
y con un peso que fluctia entre 3 a 5 kg. Se uti-
liza para el mercado fresco.

* BLUE HILL

Plantas vigorosas, muy precoces, proliferas y
se desarrollan adecuadamente tanto en dias
cortos como largos. Los frutos son de forma re-
dondeada, con superficie cerosa a la madurez
botanica; dimensiones de 19 cm de longitud y
18 cm de diametro, con un peso que fluctia en-
tre 3 y 5 kg. Es tolerante a la escaldadura y se
utiliza para mercado fresco.
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5.2. MUSU CHINO O LUFFA

La mayor parte de los cultivares o tipos de
Luffa que se desarrollan en tropicos y subtropi-
cos no estan identificados. En el sur de la India
se cultivan ampliamente las variedades Pussa
Nasdhar y Satputia. Esta ultima produce pe-
quefnos frutos provenientes de flores hermafro-
ditas. Dentro de la especie Luffa acutangula,
poseen muchas perspectivas para la Republi-
ca Dominicana los cultivares San-C y Ping-
Ann. Pertenecientes a Luffa cylindrica se po-
drian cultivar con éxito los cultivares Cylinder,
Seven Star y Seven Beauty. A continuacion se
exponen fas principales caracteristicas de los
cultivares citados.

* SAN-C

Es un hibrido precoz, vigoroso y prolifero, con
tendencia de crecimiento indeterminado y con
desarrollo adecuado durante el afio entero.
Los frutos son alargados, delgados, de color
verde, con salientes angulares (costillas) muy
pronunciados en su superficie. Las dimensio-
nes de los frutos son de 30 a 40 cm de largo,
4.4 a 5 cm de diametro, y su peso es de 250 a
350 gramos. Se utiliza para el mercado fresco.

* PING-ANN

Es un hibrido precoz, vigoroso, prolifero y muy
tolerante a la humedad y el calor. Los frutos
son alargados y delgados, de color verde, con
salientes angulares (costillas) muy pronuncia-
dos en su superficie. Las dimensiones del fruto

a la madurez técnica son de 35 cm de longitud,

4.5 a 5 cm de diametro y peso de 350 gramos.
Se utiliza para el mercado fresco.

* CYLINDER

Es un hibrido precoz, muy vigoroso y prolifero.
Los frutos son de forma tubular, de atractiva
apariencia, de color verde, sin costillas apre-
ciables, superficie ligeramente rugosa y dimen-
siones de 24 cm de largo y 7.5 cm de diametro,
y peso aproximado de 750 gramos. Se utiliza
para el mercado fresco.

* SEVEN STAR

Es un hibrido vigoroso, precoz, prolifero e in-
sensible al fotoperiodo, por lo que florece y
fructifica durante el afic entero. Los frutos son
de forma cilindrica corta, con superficie de co-
lor verde claro ligeramente rugosa y costillas
imperceptibles. l.as dimensiones del fruto son
de 18 cm de largo, 7 cm de diametro y un peso
de aproximadamente 500 gramos. Son de bue-
na textura y alta calidad.

* SEVEN BEAUTY

Las caracteristicas de este hibrido son casi si-
milares a Seven Star, siendo la diferencia mas
marcable que el cultivar Seven Star se adapta
mejor a la siembra durante el afo entero. Las
mejores épocas para el cultivo de este hibrido

estan comprendidas entre agosto y febrero.

5.3. CUNDEAMOR

Dentro de la especie Momordica charantia la
variedad china Kugua, es una de las mas culti-

vadas en los tropicos para la comercializacion
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de frutos como vegetales. También se obtie-
nen buenos resultados con el cultivar de color
verde Known - You Green y con los hibridos de
coloracién blanquecina Moon Shine y Known -
You N° 2.

En la India, a excepcidn de la especie M. cha-
rantia, se cultivan las especies M. dioca Ro-
xburgh y M. tuberosa long. La primera especie
es perenne y se consumen tanto sus tubércu-
los como sus frutos. De la segunda sélo los fru-
tos se consumen.

A continuacion se indican las principales ca-
racteristicas de algunos cultivares de gran
perspectiva de produccion en la Republica Do-

minicana.

* KNOWN-YOU GREEN

Es un hibrido vigoroso, prolifero y precoz. Fru-
tos de forma alargada, con piel de coloracion
verdosa atractiva, costillas bien diferencitadas y
con pequerios tumores y franjas verde claro
entre ellas. El peso de los frutos varia de 350 a
650 gramos, con sabor amargo suave, agrada-

ble: se usa como ensalada, en sopas y fritos.

* MOON SHINE

Es un hibrido vigoroso, prolifero y precoz. Fru-
tos de forma obionga, con piel blanquecina
atractiva, mesocarpio carnoso y peso de 600 a
700 gramos. La superficie de los frutos presen-
ta varias protuberancias suaves y franjas que
les dan un buen aspecto comercial. Su sabor

es amargo suave y agradable; se usa en ensa-
ladas, sopas y en comidas chinas variadas.

* KNOWN-YOU N°2

Es un hibrido vigoroso, prolifero y precoz. Los
frutos son de forma oblonga, con piel blanque-
cina cremosa atractiva y peso de aproximada-
mente 500 gramos. La superficie de los frutos
presenta protuberancias suaves y franjas de
buen aspecto comercial. Posee buena calidad
para fritura, relleno, sopas y variadas comidas
chinas.

5.4. BANGANA

Aunque existen diversas variedades bajo culti-
vo en trépicos y subtrépicos, los agricultores y
compaiiias exportadoras dominicanas no tie-
nen definida ninguna. En su lugar, que hacen
denominaciones de tipos acorde con su forma
(redondo, largo, esferico y periforme) y color de
la piel (verde palido, blanco y verde con man-
chas). La comercializacion de semillas entre
agricultores y compafias exportadoras, dificul-
ta conocer con qué variedades o poblaciones
se desarrolla el cultivo en el pais. Esto incide
en la baja calidad de los frutos y extiende la se-
veridad de los dafios entomologicos y fitopato-
l6gicos.

Dentro de la especie Lagenaria siceraria se
puede experimentar en el pais con las varieda-
des Bottle, Dipper y Hercules Club, las cuales
podrian mejorar la comercializacion debido a la

calidad de los frutos.
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6. EPOCAS DE SIEMBRA, PREPARACION DE SUELOS, METODOS Y DISTANCIAS DE

SIEMBRA

6.1. EPOCAS DE SIEMBRA

Enlas zonas comerciales sefialadas (La Vega,
Bonao, San Francisco, Jarabacoa), el cultive
de bangafa, musu, pepino peludo y cundea-
mor pueden hacerse el afo entero con buenos
resultadas. No obstante, en el pericdo de sep-
tiembre a enero, se obtienen las mejores con-
diciones climaticas del afio para obtener la mas
alta calidad exportable de los frutos y producti-
vidad de los cultivos. También realizando la
siembra en esta época, se consiguen los mejo-
res precios en los mercados internacionales de

Estados Unidos, Canada y Europa.

8.2. PREPARACION DE SUELO

La preparacion del suelo debe iniciarse por lo
menos un mes antes de la siembra directa o
trasplante.

En caso de existir malezas de gran tamafio, se
recomienda el uso de chapeadoras o un cha-
peo manual. Los restos de malezas deben re-
cogerse y amontconarse en un sitio que no
afecte los labores de mecanizacién agricola.
Luego se da un corte con arado de disco a una
profundidad de 25 a 30 cm. Transcurridas de 2
a 3 semanas, tiempo en el que el suelo se me-
teoriza y se secan Jas malezas, se procede a
realizar la labor de cruce. Esta operacion se
hace generalmente con el mismo tipo de arado
y a la misma profundidad que el corte. Des-

pués de unas dos semanas, cuando nacen

nuevas malezas, se procede a realizar 2 6 mas
rastras a una profundidad no menor de 20 cm.
De esta manera el suelo queda completamen-
te pulverizado. Cuando el suelo ha sido con-
tinvamente  mecanizado, los periodos
sefialados entre labores de preparacion del

suelo se disminuyen marcadamente.

Dependiendo del nivel tecnolégico que se vaya
a aplicar, se realizan después las nivelaciones
gue sean necesarias segun la topografia del
terreno. Con esto se impide la acumulacién de
agua y se facilita el drenaje, evitando también
las pudriciones de plantas y la aparicién de en-
fermedades fungosas. Completada esta labor
se procede al surqueo, a una distancia que de-
pendera de la especie y el cultivar que se vaya
a establecer.

6.3. METODOS DE SIEMBRA

El cultive de este vegetal se puede hacer me-
diante siembra directa, es decir, sembrando
las semillas en el lugar definitivo de estableci-
miento de la plantacidén. Sin embargo, muchos
agricultores usan vasos plasticos a los cuales
se les hacen orificios en el fondo, para favore-
cer un buen drenaje.

Se prepara un sustrato con materia crganica
bien descompuesta, tierra negra, arena y fertili-
zante mineral, cuya proporcién y composicién
variara de acuerdo con la disponibilidad de los
materiales que se vayan a mezclar. Las plantu-
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i
“ el

Cultivo tulfoado de pepino peludo.

las estaran listas para el trasplante al cabo de
tres semanas después de la siembra, pudien-
do soportér una semana mas st es que se pre-
sentan inconvenientes en los programas
horticolas que se establescan. Al momento del
trasplante, es preciso quitar el vaso plastico,
tratando de mantener el cepelldn y de no dafiar

las raicillas.

Plantacion de Luffa con tutores.

En la actualidad, en el mercado nacional se
dispone de bandejas y sustratos muy adecua-
dos, con lo que se obtienen plantulas de mayor
calidad en menos tiempo. Se garantiza asi un
mayor establecimiento en campo, una mejor
calidad de los frutos, mayor productividad y en
muchos casos menaos probabilidad de inciden-
cia de enfermedades.

Cultivo tutorado de cundeamor.

Tanto en la siembra directa como en los vasos
plasticos o bandejas, se depositan de 2 a 3 se-
millas y luego se hace un aclareo para dejar
una sola planta. L.a profundidad de siembra de-
beraserde2a3cm.

Plantacidn joven de bangafnia.

Vegetales Chinos
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6.4. DISTANCIAS DE SIEMBRA

Segun diversos autores e instituciones, los dis-
tanciamientos de siembra de estos vegetales
en las principales zonas de produccion de la
Republica Dominicana, deberan ser los si-

7. USO DE TUTORADO Y PODA

guientes :
Espedigns: |7 s " plantas
Bangaia 1.6a1.82m 20a36m
Pepino peludo 16a213m 125a274m
Musi chino 1.6a182m 1.10a2.74m
Cundeamor 152a1.80m 1.10a2.13m

En este vegetal se usan varios tipos de tutora-
dos, lo que va a depender, entre otras causas,
de las zonas de cultivo, el tamafio de la finca, el
poder econdmico y nivel tecnolégico del agri-
cultor.

A nivel nacional se usan tutores, preferible-
mente de bambi de 2.5 a 3.0 m de largo, colo-
cados a una profundidad de 0.5 m y separados
de 3.0 a 4.0 m sobre las hileras de plantas. Pa-
ralelo al suelo se colocan dos lineas de hilos
‘gruesos (preferiblemente de plastico resisten-
te) y en la parte superior de ios soportes se co-
loca alambre “dulce” calibre 12. El primer hilo
debe quedar a unos 20 a 30 cm del sueloy en-
tre los hilos quedara un espacio de 0.75a 1.0
m. Entre los hilos y el alambre, se colocan hilos
finos en forma de zigzag. En muchos casos se
coloca soélo un hilo grueso a unos 40 a 50 cm
del suelo y un alambre dulce en la parte supe-
rior de los tutores, sin necesidad de colocar hi-

los finos en zigzag.

Debido al vigoroso desarrollo del pepino pelu-
do y la bangaiia, se recomienda la realizacion
de poda para asi evitar la caida de los frutos y

favorecer un mejor tamafio y adecuada cali-

dad. La primera poda se hace cuando la ramifi-
cacion principal tenga de 6 a 7 hojas primarias,
dejandose 4 6 5 de ellas. La segunda poda se
hace cuando las ramificaciones primarias (pri-
mera divisidon de la ramificacién principal) po-
sean 10 hojas y se dejan 8. La ultima poda se
recomienda cuando las ramificaciones secun-
darias florezcan y posean los primeros frutos,
dejando 4 hojas desde el fruto hacia el apice de

las ramas.

Uso de tutores en una plantacion
comercial

La poda depende en gran medida del cultivar y
del tamarfio de la explotacion comercial. En la
actualidad existen cultivares en el mercado,
que fueron seleccionados por su alta producti-
vidad y escasa ramificacion. Esto disminuye
significativamente los costos de produccion.

12

Vegetales Chinos



Guia Técnica N° 32

Serie Cultivos

8. FERTILIZACION

La mayor productividad y calidad de los frutos
de vegetales chinos, se obtienen mediante la
satisfaccion dptima de los requerimientos nutri-
cionales de las plantas segin su fase fisioldgi-

ca.

Debido a la gran variedad de suelos y por lo
tanto de capacidades nutritivas en las zonas
productoras del pais, se recomienda que los
programas de fertilizacion sean precedidos y
sustentados por analisis de suelos e investiga-

cianes nutricionales en estos cultives.

Las investigaciones sobre fertilidad en vegeta-
les chinos son escasas y no publicadas hasta
la fecha. En consecuencia, en 1985 el Centro
Dominicano de Promocion de las Exportacio-
nes (CEDOPEX) recomendd, basandose en
experiencia comercial de agricultores de las
zonas productoras, las siguientes formulas y
cantidades de fertiizantes, segdn la especie

horticola.

* BANGANA

Se recomienda aplicar 150 -140-130 kg/ha de
N-P-K. La aplicacién adicional de 400 kg/ha de
un fertilizante de formula completa en la etapa
de inicio de recoleccion de frutos, ha dado bue-
nos resultados de produccion y calidad.

* PEPINO PELUDO Y MUSU CHINO

Para estas dos especies, se recomienda apli-
car:

15,000 kg/ha de abono organico, incorporado
en las labores de rastreo, antes de la siembra,

Si fuera necesario fertilizar con Boro, debe apli-
carse también en este momento.

1,000 kg/ha de sulfato de amonio, distribuidos
en seis momentos:

* Primera aplicacién; una semana después de la
siembra.

» Segunda aplicacion; una semana después de
la primera aplicacion.

« Tercera aplicacion; dos semanas después dela
segunda aplicacién.

« Cuarta aplicacidn; dos semanas después de la
tercera aplicacion.

» Quinta aplicacion; dos semanas después de la
cuarta aplicacién.

« Sexta aplicacion; dos semanas después de la
quinta aplicacion.

500 kg/ha de superfosfato triple, distribuidos
en cuatro momentos:

+ Primera aplicacién; una semana después de la
siembra.

= Segunda aplicacion; una semana después de
la primera aplicacién,

» Tercera aplicacién; dos semanas después de la
segunda aplicacion.

= Cuarta aplicacion; dos semanas después de la
tercera aplicacién.

300 kg/ha de cloruro de potasio, distribuidos en
tres momentos:

« Primera aplicacion; una semana después de la
siembra.

Vegetales Chinos
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+ Segunda aplicacién; una semana después de
la primera aplicacion.

+ Tercera aplicacion; dos semanas después de la
segunda aplicacion.

La fertilizacion bérica (primera aplicacion) se
debe hacer al moemento de la preparacion del
terreno.

En explotaciones comerciales pequefas y me-
dianas, la primera fertilizaciéon quimica se hace
una semana después de la siembra; la segun-
da, dos semanas después; la tercera, luego de
gue transcurran tres semanas; y la cuarta, des-
pués de 2 semanas. En caso de que se requie-

9. RIEGO

ran mas aplicaciones, se hacen semanalmente
hasta que se realicen las primeras recoleccio-
nes de frutos.

* CUNDEAMOR
Se recomienda utilizar 2,175 kg /ha de la for-
mula 15-15-15, en cuatro aplicaciones :

+ 1era aplicacién :
siembra.

una semana después de la

* 2da aplicacion : una semana después de la pri-
mera aplicacion.

+ 3era aplicacion : tres semanas después de la
segunda aplicacién

= 4ta aplicacién : dos semanas después de la ter-
cera aplicacién.

El sistema de riego mas usado en estos vege-
tales, es el de gravedad mediante surcos, con
frecuencias de 5 a 7 dias, dependiendo de las
condiciones ecopedoldgicas imperantes y la
fase fisiolégica del cultivo.

Para las explotaciones horticolas tecnificadas,
es factible el riego por goteo. Con este sistema
se disminuyen los volumenes de agua en com-
paracién con el metodo de riego por gravedad
mediante surcos, y se facilitan y optimizan las
labores. El riego por goteo tiene la ventaja de

que en {a operacion de riego se pueden hacer
las aplicaciones de fertilizantes.

No se conocen investigaciones sobre irrigacidn
en estos cultivos a nivel nacional, por lo que se
han adoptado métodos y frecuencias de riego
a base de observaciones hechas por los agri-
cultores. Sin embargo, con el sistema usado se
obtienen rendimientos suficientes y calidad
adecuada de los frutos para exportacion.

10. POLINIZACION ENTOMOFILA DE L.OS VEGETALES CHINOS

Debido a que |a polinizacion es realizada prin-
cipalmente por abejas, es necesario colocar
colmenas de estos insectos en las plantacio-
nes.

La mayor actividad polinizadora, la realizan las

abejas desde la salida del sol hasta el medio-
dia.

Aunque se carece de experiencias sobre el uso
de abejas en estos vegetales, se deberan utili-
zar de 2 a 3 colmenas por hectarea (cada co!l-

14
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mena tiene aproximadamente 45,000 abejas).
Las colmenas se van rotando en €l campo, a
medida gue las areas bajo cultivo van flore-
ciendo.

Los productos quimicos disminuyen conside-
rablemente la poblacién de abejas, por lo que
se recomienda hacer las aplicaciones de pla-
guicidas en horas que ellas no estan en activi-

dad en el campo. Se prefiere hacer las
aplicaciones en la tarde y usando productos de
baja toxicidad para abejas y de efecto residuai
corto, como es el caso de los insecticidas pire-
troides. Los productos bioldogicos, como Baci-
flus thuringiensis, se pueden aplicar en
cualquier momento, ya que no afectan a las

abejas.

11. CONTROL DE INSESTOS Y ENFERMEDADES

A continuacion se presentan las principales
plagas y enfermedades de Los vegetales chi-

nos.
11.1 Principales Plagas en el cultivo de ve-
getales chinos.

A. Plagas cortadoras

Agrotis repleta
Feltia subterranea
Spodoptera spp

Dafios:

Son larvas subterraneas y nocturnas que cor-
tan las plantas recién germinadas a ras del
suelo, o roen la base de las mas desarrolladas.
También dafan raices, dejando orificios que
permiten la entrada de microorganismos de
pudricién.

Control:

Usar cebos envenenados preparados con hari-
na de maiz, afrecho d arroz, alimento concen-
trado de bovino, porcino, aves, ¢ restos de
vegetales bien descompuestos o triturados

(cualguiera de los citadcs). Agregar insectici-
das, como por ejemplo Triclorofon mas agua,

mas azlcar o melaza.

Como medidas culturales se recomienda pre-
parar el terreno con mucha anterioridad a la
siembra o trasplante, y rotacién con cultivos no
susceptibles.

El parasito Telenomus sp. parasita los huevos
de las larvas citadas.

B. Grillos

Gryllus assimilis
Gryllotalpa hexadactifa

Dahos:

Las ninfas y adultos son de habitos nocturnos y
subterraneos, Abren orificios cerca de la su-
perficie del suelo y cortan las raices y plantas
peguenas, tanto a nivel de semilleros (siembra
de vasos plasticos o bandejas) como después
del trasplante.

Vegetales Chinos
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Control:
Usar cebos

C. Babosas

Legmania valentiana
Derocertus reticulatum
Vaginalus occidentale
V. Plabellus

Darios:

Son de habitos nocturnos y subterraneos. Se
alimentan de las plantas en los semilleros y
después del trasplante (fases jovenes de desa-
rroll} destruyendo el follaje y tallos tiernos. En
dias nublados las bbosas suelen atacar como
si fuera en la noche.

Control:
Usar cebos.

Se pueden usar también comprimidos de Me-
taldehido al 6% (Matababosa, Snarrol o Slug
Killer).

D. Pega hoja

Diaphania hialinata

D. Nitidalis

Darios:

Las larvas de estos insectos se alimentan de
hojas, flores y frutos. Habitan principalmente
en las hojas, las cuales pegan por sus bordes,
envolviendolas de una masa algodonosa.

Control:
Como control biolégico se recomienda la libe-
racion de Trichogramma, insecto que parasita

los huevos. Este control se combina con la apli-
cacion de insecticidas organicos basados en
Bacillus thuringiensis (Dipel, Biotrol).

Como medidas culturales, se recomienda la
eliminacion de plantas hospederas del insecto
(cucurbitaceas), eliminacion de los rastrojos de
cosechas y la rotacién de culitivos.

El control quimico es posible usando

cualquiera de los siguiente insecticidas:

Metomil, Carbaril, Maiation.

E. Perforador del fruto

Heliotis sp.

Darios:

Las larvas se alimentan de las hojas y de los
frutos, a los cuales perforan y se introducen en
su interior.

Control:
El control es similar al Pega hojas.

F. Falsos medidores

Trichoplusia sp.
Pseudoplusia sp.

Daros:

Las larvas se alimentan de las hojas. Al inicio
roen la epidermis y cuando crecen abren orifi-
cios irregulares en la base.

Control:

Los controles son similares a los

recomendados para Pega hojas.
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G. Minadores

Agromyza sp.
Liriomyza sp.

Danos:

Las larvas se alimentan del tejido interno de las
hojas, dejando areas transparentes. A veces
las hojas se pegan entre si. Las larvas pueden
perforar los frutos entrando generalmente cer-

ca del pedunculo.

Los dafios de las larvas también pueden distin-
guirse mediante galerias que abren en las ho-
jas en forma de serpentinas causando

amarillamiento y marchitez.

Controi:

Las medidas culturaies estan basadas en la eli-
minacion de plantas o malezas hospederas
(solanaceas, cucurbitaceas, leguminosas), eli-
minacion de los rastrojos de cosechasy la rota-

cion de cultivo.

El control quimico es posible usando Dimetoa-

to, Ometoato y Diazinon.

H. Mosca blanca

Bemisia tabaci
Daios:
Los insectos adultos se localizan en el envés
de las hojas donde chupan la savia, transmi-
tiendo asi diversas enfermedades virales. El
hongo de la fumagina se desarrolla sobre los
desechos que deja la mosca blanca formando-

se una capa negra gue bloquea o reduce mar-

cadamente la fotosintesis. Las plantas
atacadas se marchitan y toman un color amari-
llento, las hojas se deforman y tanto el creci-
miento come el desarrolio se detienen o se
limitan, afectando la productividad y calidad

comercial de los frutes.

Control:

Los controles estan basados en medidas lega-
les que consisten en no permitir la siembra en
los periodos comprendidos entre enero y sep-
tiembre de cada afio. También se recomienda
la eliminacion de plantas hospederas, siem-
bras de cultives trampa como el sorgo y la libe-
racion de parasitos como son Encarsia
formosa, Prospartella spp, Crysopa carnea,
Hippodamia convergens, Coleo megilla macu-
lata, C. cubensis y otros.

El control quimico es dificil pero en estos vege-
tales es posible aplicando Thiodan o Ma-

lathion, combinado con aceite minerai.

1. Hiede vivo

Nazara viridula

Danos:

Los darios consisten en ta savia que chupan de
las hojas y frutos causando marchitez y muerte
de los cogollos. Impiden el buen desarrollo de

los frutos y la cascara se arruga y oscurece.

Control;
Estos insectos se pueden controlar de forma

eficaz guimicamente usando cualquiera de los

Vegetales Chinos
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siguientes insecticidas: Metomil, Carbaril o Es-

fenvalerato.

J. Thrips

Thrips palmi

Danos:

En el haz de las hojas se observan puntos gri-
ses a lo largo de la nervadura, luego las hojas
adquieren un aspecto bronceado o plateado,
hasta que al final muere. En los frutos se pre-
sentan cicatrices que pueden cubrir hasta el
50% de su superficie, reduciendo significativa-
mente la calidad tanto en las hojas como en los
frutos. Estos insectos se alimentan de la savia
reduciendo el crecimiento y desarrollo de la

planta.

Control:

Los controles culturales de mayor eficacia
consisten en eliminar plantas hospederas, eli-
minacion de residuos de cosechas, rotacion de
cultivos, zonificacién agricola y adopcion de
medidas legales que deben consistir en no per-
mitir el cultivo durante los periodos de primave-
ra y verano. Los frutos de estos vegetales
destinados a la exportacion, deben sumergirse
en agua a 45 °C durante 7 minutos, para elimi-

nar asi los Thrips presentes.

El control quimico es muy dificil, pero los insec-
ticidas que han dado mejores resultados son
Dicarsol, Profen'ofos y Oxamil, aplicando de
manera alternada con la adicién de un aceite

isoparafinico.

K. Afidos

Myzus persicae

Aphis Gossipii

Dafos:

Se alimentan de la savia de las hojas y ademas
introducen toxinas en las plantas, ocasionan
achaparramiento y detencion del desarrollo de
las plantas. Son transmisores de diversas en-

fermedades virales.

Control:

Los controles culturales y bioldgicos mas efec-
tivos consisten en la eliminacion de residuos
de cosecha, plantas hospederas y focos de in-
feccion. Se deben proteger los enemigos natu-
rales pertenecientes a los géneros Aphidius,
Disaphlebus y Diaretiella entre otros.

Se obtienen adecuados controles guimicos
usando Dimetion-S-Metil, Metomil y Pirimicard
entre otros.

L. Acaros

Tetranychus spp.

Danos:

Tanto los adultos como las ninfas se alimentan
al chupar la savia en el envés de las hojas. Al
inicio del ataque se observa un punteado ama-
rillento en la parte superior de las hojas, el cual

se generaliza tornandose marrén y luego se

seca.

Control:
Se deben implementar controles culturales si-

milares a los citados en los afidos. Ademas se
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recomienda evitar en lo posible las siembras
escalonadas.

El control quimico es posible usando algunos
de los siguientes productos: Oxamil, Dicarzol,
Propargite y Dicofol, entre otros.

11.2 Principales enfermedades en el culitivo
de vegetales chinos.

A. Mildiu polvoriento

Erisiphe cichoracearum

Sintomas:

Los sintomas consisten en pequefias manchas
circulares con aspecto de un polvillo blanqueci-
no que aparece en los tallos y hojas inferiores.
Estas afecciones se extienden por todas las
hojas (excepto las mas jovenes), quedando cu-
biertas de un polvo blanco, luego éstas se se-
can con la consiguiente defoliacion prematura
y exposicion de los frutos al sol.

Control:
El control se fundamenta principalmente en el
uso de cultivares tolerantes o resistentes.

El control quimico es factible mediante el uso
de algunos de los fungicidas siguientes: Etiri-

mol, Carbendazim y Benomyl.

B. Tizén temprano.

Alternaria cucumetrina

Sintomas:
Los sintomas se manifiestan mediante man-

chas circulares de color marrén oscuro en la

superficie de las hojas, que se extienden por
toda la planta, tomando un color oscuro. Con
afecciones fuertes, puede producirse defolia-
cidon parcial o total, dejando los frutos expues-
tos al sollo que puede provocar su quemadura.
El hongo puede invernar en las semillas y resi-
duos de cosechas. Las esporas del hongo se
diseminan a través del viento, trabajadores,

magquinarias e implementos de labranza.

Las plantas débiles y mal nutridas son mas
susceptibles a esta enfermedad que aquellas
vigorosas.

Control:
La rotacion de cultivos es una practica reco-

mendable como control cultural.

El control mas efectivo consiste en el uso de
cultivares tolerantes o resistentes.

Los fungicidas mas efectivos son: hidrdxido de
cobre, Zineb y Maneb +Zineb, Clorotalonil, en-
tre otros.

C. Mancha por Cercospora

Cercospora sp.

Sintomas:

Los sintomas se manifiestan en las hojas me-
diante un anillo estrecho, marrén oscuro a ne-
gro, con el centro blanco rodeado por una zona
clorética; luego toda la hoja se vuelve amarilla.
La enfermedad es favorecida por luz intensa y
temperatura altas (26-32°C).

Vegetales Chinos
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Control:

Las medidas culturales mas eficaces consisten
en la destruccion de los residuos de cosecha,
rotacion de cultivos y uso de cultivares toleran-
tes o resistentes.

El control quimico esta basado en el uso de al-
gunos de los siguientes fungicidas : Maneb, Zi-
neb, Clorotalonii y Oxicloruro de cobre.

D. Antracnosis

Colletotrichum lagenarium

Sintomas:

En las hojas aparecen manchas pardas angu-
lares o circulares, alcanzando 1 cm o mas de
diametro. Las lesiones en el tallo y peciolo son
alargadas y de color marrén. En los frutos, las
lesiones no aparecen hasta que alcanzan la
madurez, formandose entonces zonas hundi-
das y acuosas circulares irregulares que se ex-
tienden hasta alcanzar un considerable
tamafio y en tiempo himedo aparece en el
centro un estroma negro llevando una masa de

esporas rosadas.

Elhongo vive en los residuos de cosechas y las
conidias se diseminan a través del agua y las
semillas. El tiempo humedo y las lluvias fre-
cuentes promueven el desarrollo de la enfer-
medad.

Control: _
Como medidas culturales se recomienda el
uso de semillas certificadas, rotacion de culti-
vos, eliminacion de residuos de cosechas y

realizar el cultivo en periodos calidos.

Como control quimico se pueden usar los si-
guientes fungicidas : Pirazofos, Quinometiona-
te, Benomyl, Metalaxil, Mancozeb, Maneb +
Zineb.

E. Pudricion o marchitamiento

Fusarium solani Cucurbitae

Fusarium oxysporum Cucumerinum

Sintomas:

Afectan a las plantas en todas las fases de cre-
cimiento. Las semillas en germinacion pueden
pudrirse en el suelo y los cotiledones pierden
su color verde y se caen. El hipocotilo es afec-
tado por una podredumbre blanda acuosa. En
las plantas que inician la decumbencia las ho-
jas se marchitan al mediodia durante dias su-
cesivos, luego se arrugan permanentemente y

mueren.

El hongo generalmente produce un micelio al-
godonoso en ia superficie de las enredaderas
muertas. En los haces vasculares se nota una
coloracion amarillenta o parda. El primer tipo
de Fusarium puede vivir tanto en el suelo como
en las semillas, durante varios afios y ser
transmitido, también se disemina por el viento,
agua de riego, maquinaria e implementos agri-
colas.

Control: |

Se sugiere aplicar las medidas culturales reco-
mendadas para antracnosis, incluyendo dre-
najes adecuados y evitar heridas en las plantas
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de trasplante.

Los fungicidas mas efectivos consisten en Ma-
neb, Zineb o cobre (Captan). Se aplican tanto
soios, como alternados y en mezcla, bien at
suelo antes de la siembra o a las plantaciones.

F. Pudricion Bacterial

Erwinia carofovora

Sintomas:

Al principio se nota una pequefa area del fruto
empapada de agua y luego una completa pu-
dricion en el fruto, con el consiguiente derra-
mamiento de agua. A esta pudricién suave le
contintian algunos desordenes fisiolbgicos en
la planta, como son una pobre polinizacion y
fructificacion.

Esta enfermedad afecta los frutos recolecta-
dos, luego de depositarlos en almacenes u
otros depositos, debido a que lfevaban la bac-
teria desde el campo (las heridas favorecen la
transmisién de 1a enfermedad).

Control:

La buena reccleccion en tiempo calido y el
transporte adecuado de los frutos son las me-
jores medidas de control. Se debe tratar al ma-
ximo de gue no se empaguen frutos con
heridas o galpes principalmente, los destina-
dos a la exportacion.

G. Enfermedades virales.

En el pais no se han realizado clasificaciones
de los virus que atacan Los vegetales chinos.

Sintomas:

En las plantacicnes comerciales de estos ve-
getales chinos se observan diversas virosis
consistiendo los sintomas en moteados, amari-
llentos y deformaciones de las hojas principal-
mente. En los frutos se notan también diversas
deformaciones.

Control:

Las principales medidas recomendables con-
sisten en el uso de semillas certificadas, des-
truccion de plantas enfermas, mantenimiento
del cultivo libre de malezas hospederas y un
buen control de los afidos. Es preciso buscar la
ayuda de especialistas para que clasifiquen los
tipos de virus que afectan estos vegetales.

H. Enfermedades causadas por Nemato-
dos.

Nematodo de Agalla
(Meloidogyne spp.)

Sintomas:

Este nematodo se caracteriza por producir
agallas o nodulaciones en las raices de Laos ve-
getales chinos. Provoca generalmente ja de-
tencion del crecimiento y la muerte de la
planta.

Control:
Como medios de luchas culturales estan la ro-
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turacién continua del terreno, dejandose en
barbecho por tiempo prolongado, y Ia rotacién
con leguminosas y gramineas, entre otros cul-
tivos.

12. CONTROL DE MALEZAS

El uso de nematicida para desinfeccién de sue-
lo es costoso, pero se obtienen buenos resulta-
dos aplicando Isazofos, Oxamil, Carbofuran y
Ethoprop.

En las zonas comerciales de esios vegetales
el control de malezas se hace manual, mecani-
cay quimicamente. Predominan las dos prime-
ras debido, entre otras causas, a que mas del
95% de las explotaciones agricolas oscilan en-
tre 5 y 30 tareas. También es preciso sefialar
que los distanciamientos usados entre hileras
permiten su mecanizacion, por lo menos hasta
la fase de floracidn de estos cultivos.

El uso del control quimico mediante Paraquat y
Fluazifop-butil, se ha generalizado en las zo-
nas sefialadas, debido al buen control de male-

zas obtenido y la facilidad de su aplicacion.
Aunque es de poco uso por parte de los agri-
cultores, también se obtienen adecuados re-
sultados de control usando las mezclas de
Bensulide + DCPA (Dacthal), y Bensulide +
Naptalam.

El herbicida Chloramben, usado como pree-
mergente en estos cultivos, ha sido muy efecti-

vo en diversas zonas tropicales.

Para el cultive de cucurbitaceas, se recomien-
dan los herbicidas indicados en el cuadro 2.

Cuadro 2. Herbicidas recomendahles para el cultivo de vegetales chinos.

Herbicida Dosis kg-Vha | Epocade Aplicacién M Accién v Eficienci
Bensulide 40-6.0 Presiembra-Incarporado | Actua por via del suelo. Controla
(Prefar 4EC ) especies de malezas anuaies.
DCPA 6.0-14.0 Postemergenie residual | Actua por via del suelo. Efectivo
{Dacthal 75 WP } contra especies de malezas

anuales.
Fluazifop-Butyl 1.0-2.0 Postemergente foliar | Actua por via foliar. Controla
(Fusilade 2000EC ) gramineas.
Naptalam 6.0-8.0 Preemergente residual | Actua por via del suelo. Efectivo
(Alanap) contra especies de malezas
anuales como son gramineas y
dicotileddneas.
Bensulide+Naptalam 10 -15 Presiembra incorporado | Acta por via del suelo. Controla
{Prefar 4EC+Alanap ) + y preemergente residual | especies de malezas anuales
6.0- 8.0 COMO SON gramingas y
dicotiledéneas.
Paraquat 1.0-2.0 Presiembra foliar Actua por contacto y controla
(Gramaxone ) especies de malezas anuales.
Trifturalina 10-20 Presiembra incorperado | Actia por via del suelo. Controla
(Treflan) especies de malezas anuales
(gramineas)
Sexthoxydin 1.0-2.0 Postemergente foliar | Actda por via foliar. Controla
{Poast EC ) gramineas.
CDEC Preemergente residual | Acttia por via al suelo y efectivo
Vegadex 4EC 30 -40 contra malezas anuales
Vegadex 2DE 20.0-30.0 {(gramineas v dicotileddneas).
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13. RECOLECCION Y ESTANDARES DE CALIDAD PARA EXPORTACION

Segun el Centro de Promocion de las Exporta-
ciones (CEDOPEX), la recoleccion y los estan-
dares de calidad para exportacion, por cuitivo,
son:
* BANGANA.

t a recoleccion se inicia, generalmente, a los 45
dias después de la siembra, con una frecuen-
cia de 2 veces por semana durante 3 meses.
Los rendimientos son aproximadamente de 29
t/ha.

Los estandares de calidad de los frutos para el
mercado de exportacion son :

* Color: Verde

* (Srosor: Digmetro minimo 8.0 cm y méaximo 10 cm.

* Longitud : Minimo 23 cm y maximo 28 cm.
Los frutos deben cortarse antes de las 12:00
A.M., con un pedunculo de 6 a 7 cm. No deben
poseer ningln tipo de rugosidad, desperfectos
fisicos 0 mecanicos, ni afecciones entomolégi-

cas y fitopatologicas.

* PEPINO PELUDO.
La recoleccion se inicia generalmente a los 50
a 55 dias después de la siembra, con una fre-
cuencia de 4 veces por semana durante 2 a 3
meses. Los rendimientos pueden variar de 36
a 44 t/ha.

Los estandares de calidad de los frutos para el

mercado de exportacion son .
* Color: Verde
* Grosor: Diametro minimo 5.0 cmy maximo 6.5 cm.
* Longitud : Minimo 23 cm y maximo 30 cm.

Los frutos deben ser tiernos (se recolectan 8 a
12 dias después de la floracidn), rectos, sin de-
formaciones y en buenas condiciones fitosani-
tarias. £l peso ideal de los frutos es de 600 ¢

con 90% de pelusas y pedunculo de 1.0 cm.

* MUSU CHINO
La recoleccion se inicia aproximadamente a
los 50 dias después de |la siembra y se extien-
de por 2.5 meses, alcanzado un rendimiento
de 34 t/ha.

Los estandares de calidad para el mercado de

exportacion son :
* Color: Verde oscurc
* Grosor: Diametro minime 3.0 cm y maximo 4.5 cm.
* Longitud : Minimo 38.0 cm y maximo 52.0 cm.
Los frutos deben ser tiernos, sin caracteristicas
fibrosas en toda su longitud, rectos y peduncu-

lo maximo de 1.0 cm.

* CUNDEAMOR
La recoleccion se inicia aproximadamente a
los 2 meses después del trasplante, pudiendo
variar los rendimientos de 29 a 42 t/ha.

Los estandares de calidad para el mercade de
exportacion son :

* Color: Verde o blanco brillante

* Grosor; Diametro minimo 5.0 cmy maximo sin limite.

* Longitud : Minimo 18.5 cm y maximo 45 cm.
El fruto debe ser recto, recolectarse antes de
las 10:00 A.M., y no debe someterse a calor. El
pedlnculo de! fruto, al cortarse, no debe exce-
der 1.0 cm de largo.
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1. Cultivo de papa
Cultivo de habichuela
Cultivo de guandul
Cultivo de chinola
Cultivo de ajo

Cultivo de uva
Cultivo de melon
Cultivo de guayaba

9. Cultivo de cebolla
10.Cultivo de citricos
11.Cultivo de pina
12.Cultivo de guanabana
13.Cultivo de zapote
14.Cultivo de lechosa

@ NO N RN

15.Cultivo de pepino
16.Cultivo de mango

Serie Produccion Animal

17.Cultivo de aguacate
18.Cultivo de repollo
19.Cultivo de tomate de mesa
20.Cultivo de aji
21.Cultivo de berenjena
22.Cultivo de remolacha
23.Cultivo de zanahoria
24.Cultivo de batata
25.Cultivo de cilantro
26.Cultivo de caijuil
27.Cultivo de yautia
28.Cultivo de platano
29.Agricultura de patio
30.Cultivo de granadillo
31.Cultivo de yuca
32.Vegetales chinos

1.Crianza de chivos y ovejas
2.Produccién apicola
3.Produccién de codorniz

Serie Recursos Naturales

4.Produccion de pavos
5.Produccion porcina
6.Crianza de conejos

1.Produccion de acacia,eucalipto y teca

Proximas Publicaciones

H Cultivo de maiz
M Cultivo de citricos (2da. edicion)

M Cultivo de cebolla (2da. edicién)

Il Cultivo de guandul (2da. edicién)

Bl Cultivo de hortalizas de hojas
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